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NEVITE S| RADY

V SOUCASNE DOBE?

Citite nejistotu, obavy, potfebujete
psychickou nebo duchovni podporu?

NABIZIME VAM POMOC PO TELEFONU.
Nasi pracovnici Vam radi vénuiji svuj ¢as
a pomohou Vam orientovat se ve Vasich problémech.

Vyberte si kontakt — viz nize.
Prosime dodrzujte uvedeny ¢as pracovniku.

Socialni pracovnice — nabidka rozhovoru

Bc. Eva Spackova M: 739 389 205 Po-Ne: 12—18 hod.
Bc. Lenka Prochazkova M: 731 646 993 Po-Pa: 8-12 hod.
Bc. Markéta Novotna M: 739 389 193 Po-Pa: 13—-17 hod.

Pouze psychoterapeuticka pomoc

Ing. Bc. Marcela Blazkova M: 775 613 622 Po-Pa: 9-12 hod.
Mgr. Jaroslav Frantisek Zak M: 608 808 025 Po—Pa: 10-11 hod.
Ing. Mgr. Ivo Vitek, DiS. M: 739 389 230 Utery: 8-12 hod.
Bc. Zderika Cihakova M: 736 503 950 Patek  8-12 hod.
Mgr. Tomas Barak M: 776 252 615 So-Ne 12-17 hod.

Nabidka rozhovoru véetné kiest'anské linky

Bc. Helena Mareckova, DiS., kfestanska linka M: 733 741 390 Po-Pa: 9-12 hod.
Mgr. Jana Krskova, PhD., kfestanska linka M: 604 103 873 Po-Pa: 13-15 hod.
Mgr. Marie Pofizova M: 736 529 299 Po-Ne: 9-18 hod.

Krest'anska linka
Mgr. Jifi Dobe$ (knéz, farnost Trebi¢-Mésto) M: 728 133 220 Po: 8-16 hod.

Michal Sekni¢ka (knéz, farnost Valeg) M: 734 286 494 Ut: 8-16 hod.

Kontaktni osoby pro pratelské rozhovory
Iveta Kopecka M: 603 157 914 Po-Pa 16-18 hod.

Stanislava Nekvasilova M: 731 646 923 Po-Pa 16-18 hod.

Nemuzete si vybrat - staci zavolat na centralni krizovou linku!
Ozvéte se nam také, pokud znate n€jakého seniora, ktery by byl v ohrozeni a zaSlete

nam na n€j kontakt — viz centralni krizova linka.

Centralni krizova linka: Mgr. Pavlina Kovarova, M: 606 860 551, Po—So: 9-11, 13-17 hod.




